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Настоящият бюлетин се 
съставя от УС на БДПГТ. 
Той е изцяло насочен 

към членове на 
дружеството и цели 
подобряване 
информационният обмен 
в организацията.  

В тази връзка, 

публикуваме следващата 
дата на редовно заседание 
на УС – 05.01.2017г.   

Всеки член на 
организацията може да 
постави / предложи  
въпрос за обсъждане на и-

мейла на организацията. 
УС си запазва правото да 
отлага разглеждането на 
поставените въпроси  за 
следващо заседание 

В това издание  

 Новини от живота на БДПГТ  
 Покана за ОС през 2017г.  
 Предстоящо  
  
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Скъпи Психодраматисти, 

Желаем Ви най-сърдечно Здраве, Радост и Доброта! 

Нека Психодраматичното Вдъхновение, което всеки от вас 

носи в себе си бъде един от Празничните Дарове за вашите 

Семейства!  Честита Коледа!Весела Нова Година! 

УС на БДПГТ 
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Новини  

На 13 - 11.11.2016г.  бе 

проведена третата национална 

конференция „Даровете на 

психодрамата“, 25 години 

приложение на метода.  

С това дългоочаквано събитие 

БДПГТ отбеляза 25 години от 

създаването на организацията и 

приложение на метода в 

България.  В конференцията 

участваха над 90 психодрама-терапевти и психодраматисти.   

Програмата бе замислена така, че да представя както историята и пътя на 

психодрамата  у нас, така и да демонстрира 

разнообразието от практики, постижения, 

тенденции и в един по-широк Европейски 

контекст.  

20-те работилници и 5-те пленарни сесии в 

основната програма, бяха  разположени в два 

основни тематични панела: 1) „Интегриране 

на психодрамата с различни 

психотерапевтични модалности“ и 2) 

"Приложение на метода“. В първият 

тематичен панел, бяха представени докладите 

на официалните гости и ключови говорители, 

както следва: Уводен доклад "Психодрамата и 

драматичната ситуация на човешкото 

съществуване", д-р Давид Йерохам, "Зората 

на психодрамата в България", д-р Гълъбина 

Тарашоева; "Даровете на срещата", Водещ 

Шантал Нев, „Морено среща Фройд"  - д-р 

Димо Станчев, „Юнгианска психодрама“ - д-р 

Светлана Николкова,   „Писходрамата и 

системния подход“, Георги 

Антонов,  „Тенденции в 

развитието на Европейската 

психодраматична общност“, 

Милена Мутафчиева, вице-

президент на  FEPTO. 

Участие взеха и няколко 

представители от сродни 

организации от Македония и 

Израел:  Миряна Йовановска 

Стойновска, център 

“Амигдала“, Скопие, 

представи "Приложение на 

психодрамата в терапевтична 

работа с психосоматични разстройства“, а д-р Ефрат Кедем – Тахар, 

Израел, участва с работилница  "Сигурността на протагониста“. В края на 

третия ден Маргарита Николковска, от ЦПО Амигдала, Скопие представи 

резултати от изследване „Ефективността на психодрамата“. В изследването 

са поканени да се включат всички психодрама – терапевти, проявяващи 

интерес към областта.  
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Настоящият бюлетин се съставя 
от УС на БДПГТ. Той е изцяло 
насочен към членове на 
дружеството и цели 
подобряване информационният 
обмен в организацията.  

 
В тази връзка, публикуваме 
следващата дата на редовно  
заседание на УС – 05.01.2017г.   

Всеки член на организацията 
може да постави / предложи  
въпрос за обсъждане на и-
мейла на организацията. УС си 
запазва правото да отлага 
разглеждането на поставените 
въпроси  за следващо заседание 

В това издание  

 Новини от живота на БДПГТ  
  отчетно ОС през 2017   

 Предстоящо  

 

Полезни връзки  
http://www.fepto.com/ 
The Federation of European 
Psychodrama Training Organi-
zations  
http://www.iagp.com/  
International Association for 
Group Psychotherapy and 
Group Processes 

http://www.europsyche.org/ 
European Association for Psy-
chotherapy  

 

Банкова сметка на БДПГТ  
IBAN: BG96STSA93000023432301 

BIC BGSTSABGSF  

 
 

Свържете се с нас:  
psychodrama.bg@gmail.com  

+359 897803257  
 

www.psychodrama-bg.org 

 

Ако желаете да публикувате 
информация за предстоящо 
събитие, може да се свържете с 
нас. Информацията се публикува 
по реда на постъпване. Запазваме 
си правото да откажем 
публикация ако тя противоречи 
на Устава на организацията или 
засяга нейният интерес и този на 
нейните членове 
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Освен основната програма, 

Конференцията бе съпътствана 

и от две паралелни събития, от 

изключителна важност за 

психодраматична общност: 1)  

Форум на институтите, в който 

всички обучителни 

организации представиха 

своите настоящи програми, 

проекти и постижения; 

2)Кръгла маса посветена на 

проекта за Етичен кодекс на 

БДПГТ, който се очаква да 

бъде приет през месец Март 2017г, на предстоящото ОС на организацията.  

Няколко факта, които карат УС на БДПГТ да бъде удовлетворен и изпълнен 

с надежда за бъдещото развитие на организацията е подкрепата, която 

получи в подготовката на това ключово годишно събитие от всички 

поканени за участие гости и водещи на обучителни институти в България. 

Другият важен факт е енергията и креативността на новата генерация 

психодраматисти, които 

представиха работата си, 

професионалните си търсения и 

„открития“ в множеството 

работилници.  УС на БДПТГ 

благодари на всички участници и 

съмишленици. Специална 

благодарност на доброволците, без 

които организацията нямаше да е 

така добра и безпроблемна в дните 

на Конференцията.  

 

Очаквайте качването на презентациите на ключовите говорители на 

конференцията на електронната страница на организацията след 

05.01.2017г. 

 

 

ВАЖНО 

 
На свое заседание от Декември 2015., УС взе решение, с което определи 

дата за провеждане годишно отчетно ОС на БДПГТ – 11.03.2017г., с 

начален час 16.30 в гр. София.  

Поканата за свикване, с място и дневен ред ще бъде публикувана на сайта 

след 10.01.2016г. Настоящото е предварителен анонс с цел ранно 

запазване на тази дата от страна на заинтересованите.   

За членовете на организацията, които все още не са актуализирали своето 

е членство е важно да знаят, че за да участват следва преди това да 

заплатят ченския си внос за 2015 и 2016 г.  

Плащането може да стане и в деня на ОС, но само преди неговото 

стартиране.   

 
 

БЮЛЕТИН 
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Предстоящо   
 

На 23 – 26.02.2017 в Скопие ще се проведе среща на 

Изследователския комитет на FEPTO, в която може да 

участва всеки заинтересован психодраматерапевт, 

обучителен институт или студент. Срещата е озаглавена 

„Изследователска методология в психодрамата и 

действените методи“. Част от работата на комитета бе 

представена на Конференцията „Даровете на психодрамата“ 

от Маргарита Николковска Амигдала.   

За участие и включване с доклад може да се свържете с организационният 

комитет. http://www.fepto.com/wp-content/uploads/RC-meeting-in-

Skopje.pdf  

 

На 27 – 29.01.2017г, в Арнхем 

Холандия, Обучителния комитет FEPTO 

ще  проведе поредна среща за работа 

върху стандартите и описване на 

компетенциите на психодраматистите в 

различните полета на приложение на 

психодрамата.             
Комитетът кани всички заинтересовани 

да се включат, като повече 

информация може да получите от 

организационният комитет  

http://www.fepto.com/wp-

content/uploads/Arnhem-Training-Committee-

meeting.pdf  

На 03-05.02.2017г в Будапеща се събират 

психодраматисти работещи с деца и 

младежи. Срещата е отворена за всеки 

психодраматист, работещ с деца или 

заинтересован от това поле. На срещата ще 

се обсъжда още и бъдеща международна 

кноференция за психодрамата с деца, организирана с подкрепата на FEP-

TO. Всеки, който иска да се включи в предстоящата среща на тази група, 

следва да изпрати до 01.01.2017г., предложение, в което да опише с какво 

ще участва: опит, идеи или проект.  

За повече информация 

 http://www.fepto.com/wp-content/uploads/Budapest-meeting-for-

psychodrama-with-Children-and-Youth.pdf  

Новини за проведени обучения в България   

Психодрама за деца на ЦПТ Орфеус 

На 01-04.12.2016г. бе проведен изпит на първите завършили студенти в 

програмата на Психодрама център „Орфеус“, специално насочена към 

психодраматисти и психодраматерапевти, работещи с деца. Дипломантите, 

заедно с членовете на изпитната комисия и своите обучители участваха в 

отбелязването на денят на психотерапията, организиран от БАП тази 

година на 03.12.2016г.  

Основен обучител в тази програма на Психодрама Институт Орфеус е д-р 

Фабиан Блобел 
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Д-р Гълъбина Тарашоева получава 

наградата от името на д-р Йоран 

Хьогберг 

 

 

Настоящият бюлетин се 
съставя от УС на БДПГТ. 
Той е изцяло насочен към 
членове на дружеството и 
цели подобряване 
информационният обмен в 
организацията.  

Следващата дата на 
редовно заседание на УС - 
14.09.2016г.   

Всеки член на 
организацията може да 
постави / предложи  въпрос 
за обсъждане на и-мейла на 
организацията. УС си 
запазва правото да отлага 
разглеждането на 
поставените въпроси  за 
следващо заседание 
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Ако желаете да 
публикувате информация 
за предстоящо събитие, 
може да се свържете с нас. 

Информацията се 
публикува по реда на 
постъпване. Запазваме си 
правото да откажем 
публикация ако тя 
противоречи на Устава на 
организацията или засяга 
нейният интерес и този на 
нейните членове 
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Годишни награди на Българската асоциация 

по психотерапия  
 

На 03.12.2016г. БАП връчи традиционните си годишни награди за принос, 

развитие и иновация в психотерапията. Награди получиха и двете 

номинации на БДПГТ.  

УС и управителните органи на БДПГТ 

подкрепиха направената от д-р 

Тарашоева индивидуална номинация на 

д-р Йоран Хьогберг в категорията   

Чуждестранен принос“ за осигуряването 

на възможност и обучители, 

организация и отдаденост в развитието 

на психодрамата в България.  

Д-р Йоран Хьоргберг е психодрама - 

терапевт, групов аналитик, психоаналитик, психиатър, включително детска 

психиатрия.  

Със своята дейност д-р  Йоран Хьогберг 

осигурява първото обучение у нас по цялостна 

програма в психотерапевтичен метод - 

психодрама. Това дава старт на целия процес на 

широко разпространение на психодрама у нас 

през 90-те години и след това. Д-р Йоран 

Хьоргберг продължава да участва в развитието 

на психодрамата в България чрез участие в 

обучителни семинари и лична подкрепа и 

препоръки за развитието на обучителни 

програми.   

На снимката, д-р Гълъбина Тарашоева приема 

от името на д-р Хьоргберг, наградата за 

чуждестранен принос, връчена от д-р Димо 

Станчев, Председател на БАП.  

 

Втората номинация на БДПГТ е за 

принос в практическото приложение 

на психодрамата в работа с групи и 

общности, в категорията „Личен 

принос“. Номиниран бе проект 

„Павилион 19: между хората и 

културите“, реализиран от център 

за култура и дебат „Червената 

къща „Андрей Николов“ в 

партньорство с Гьоте-Институт 

България и СО Район Възраждане, с 

финансовата подкрепа на Столична 

община Програма „Европа 2016“  

 

Проектът бе представен в две 

работилници в Националната конференция „Даровете на психодрамата“ 

проведена на 11 – 13.11.2016г. 

  

Сърдечни поздрави на всички номинирани и 

наградени за техните усилия и принос, оценен 

от колеги и професионална общност! 
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Настоящият бюлетин се 
съставя от УС на БДПГТ. Той 
е изцяло насочен към 
членове на дружеството и 
цели подобряване 
информационният обмен в 
организацията.  

Следващата дата на редовно 
заседание на УС - 
14.09.2016г.   

Всеки член на организацията 
може да постави / предложи  
въпрос за обсъждане на и-
мейла на организацията. УС 
си запазва правото да отлага 
разглеждането на 
поставените въпроси  за 
следващо заседание 

 

Полезни връзки  
http://www.fepto.com/ 
The Federation of European 
Psychodrama Training Organi-
zations  
http://www.iagp.com/  
International Association 
for Group Psychotherapy 
and Group Processes 

http://www.europsyche.org/ 
European Association for 
Psychotherapy  
 

Банкова сметка на 
БДПГТ  
IBAN: 
BG96STSA93000023432301 
BIC BGSTSABGSF  

Свържете се с нас:  
psychodrama.bg@gmail.com  

+359 897803257  

www.psychodrama-bg.org 
 

Ако желаете да публикувате 
информация за предстоящо 
събитие, може да се 
свържете с нас. 
Информацията се публикува 
по реда на постъпване. 
Запазваме си правото да 
откажем публикация ако тя 
противоречи на Устава на 
организацията или засяга 
нейният интерес и този на 
нейните членове 

 
 
NEWSLETTER 

 

Шесто годишно издание на 
Психодрама фестивал, гр. Пловдив  

 
 
Фондация „Кентавър арт” стартира  организирането на ШЕСТИ ПСИХОДРАМА 

ФЕСТИВАЛ, който ще се проведе от 16 до 19 март 2017 г. в ПЛОВДИВ - град с 

автентична мултикултурна атмосфера, преплитаща старинен дух и съвременни 

тенденции. 

 
Психодрама фестивалът дава възможност и пространство за психодраматисти с 

различно ниво на практически опит и от различни поколения да работят с 

инициирана от тях тема в групова среда. Също и за представяне на различни 

приложения на психодрамата в практиката на психотерапията, психиатрията, 

образованието, социална таработа, бизнеса, изкуството.   

 

 

 

 

 

 

ПСИХОДРАМА ФЕСТИВАЛЪТ КАНИ ВОДЕЩИ НА УЪРКШОПИ, ОБЩИ СЕСИИ И 

ВЕЧЕРНИ СЪБИТИЯ, КОИТО ИМАТ ОПИТ В ОБЛАСТТА НА ПСИХОДРАМАТА И / 

ИЛИ СВЪРЗАНИ МЕТОДИ ДА ПРЕДОСТАВЯТ СВОЯТА ЗАЯВКА ДО 8.1.2017 Г. НА 

E-MAIL: centaur_art@abv.bg 

 

 

Линк към регистрационната форма за водещи от България: 

http://www.ngobg.info/bg/documents/3264/reg_form_2017_leaders_bg.doc 

 

ЗА ИНФОРМАЦИЯ И КОНТАКТИ:  

Е-mail: centaur_art@abv.bg; тел.: 0898 994300 

ФОНДАЦИЯ „КЕНТАВЪР АРТ”  

гр. Пловдив  
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